EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS ADQUIRIDAS EN LAS ESTANCIAS CLINICAS A TRAVES DEL PORTAFOLIO ELECTRONICO

también la indagacion de la informacicn sobre dichas experiencias, utilizando para tal efecto el registro
de historias clinicas, los procedimientos clinicos, la justificacion tedrica de esos procedimientos, la
reflexion de los aprendizajes adquiridos y las dreas que el alumno debfa reforzar,

El uso del portafolio en educacion de Ciencias de la Salud permite una evaluacion basada en el
desemperio, lo cual da la oportunidad de dar seguimiento a los alumnos segun van avanzando en el
desarrollo de sus competencias.
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RESUMO

A educagao, que nem sempre acompanha as mudancas sociais e politicas, continua a ser
apontada como a chave do futuro e um meio para permitir aos individuos acompanhar, compreender e
participar activamente na vida democratica do pais. A nivel nacional, a educacao de adultos tem sofrido
avancos e retrocessos, que contribuiram para colocar Portugal na cauda da Europa em relacdo as
habilitagdes académicas da populacao adulta. No dominio da educacdo de adultos as investigages
realizadas sao manifestamente insuficientes, raramente escutando as vozes dos estudantes.

Este trabalho faz parte do projecto /nleracgde e Conhecimento, que estudou e promoveu
trabalho colaborativo em cendrios de educacao formal, preocupando-se em dar a voz aos estudantes.
Sequindo uma abordagem interpretativa, realizimos 4 esludos de caso, sendo dois de estudantes do
Sisterna de Ensino por Unidades Capitalizaveis (SEUC) e dois do Sistema de Ensino por Mddulos
Capitalizaveis (SEMC). Como instrumentos de recolha de dados utilizamos a observagdo participante,
questionarios, entrevistas, conversas informais e recolha documental.

Os resultados iluminam estudantes com perfis distintos. Para o regresso & escola ha
motivagoes de ordem pessoal e profissional. Os estudantes do SEUC criticam as praticas pedagagicas
individualistas, frequentes neste sistema. Os do SEMC lamentam ndo terem mais trabalhos
colaboratives e de grupo. Todos afirmam que os materiais adoptados pelos docentes raramente sao 05
mais indicados e que deveria dar-se primazia a andlise de temas/prablemas actuais, que preparassem
para a vida. Dar voz aos estudantes adultos é uma das formas de contribuir para 0 seu sucesso
académico.

' 0 projecto nteracgdo e Conhecimento foi parcialmente subsidiado pelo 11E, em 1996/97 ¢
1997/98, e pelo CIEFCUL, desde 1996 até a sua concluso (2005/06). O nosso profundo agradecimento
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a0s estudantes que tornaram possivel este trabalho, bern como aos colegas da equipa de investigacao,
que nos t&m acompanhaco neste percurso.
Palauras-chave: educacio, ensino recorrente, préticas pedagagicas, critica, inovagao.

ABSTRACT

Education does not always go hand in hand with the changes in social policies but it remains
the key to the future and a way of allowing individuals to follow, understand and participate in the
Portuguese democratic life. In Portugal, the adult education has suffered setbacks and advances which
contributed to put the country in the tail of Europe regarding the academic qualifications of the adult
population. In the domain of adult education there are not many researches, and they seldom listen to
the students' voices.

This work is part of the /nteraction and Knowledge project that studied and promoted
collaborative work in formal education scenarios, seeking to give a voice to the students, Following an
interpretative approach, we studied four case studies, two from students of the Sisterna de Ensino por
Unidades Capitalizaveis (SEUC) and two from the Sistema de Ensino por Mddulos Capitalizaveis (SEMC).
For data collection we used the participant observation, questionnaires, interviews, informal
conversations, and documentary collection.

The results illuminate students with different profiles. For their return to schoal they have
personal and professional motivations. Students from SEUC criticise the individualistic teaching
practices, common in this system. The students from SEMC regret not having some more collaborative
works. They all claim that the materials adopted by the teachers seidom are the most adequate ones.
The teachers should give priority to the analysis of issues/current problems, to prepare students for life.
Giving voice to adult students is one way to contribute to their acadernic achievernent.

Key Words: ecucation, recurrent education, teaching practices, criticism, innovation

INTRODUGAO

Se, hipoteticamente, alguém decidisse pintar a histdria da educacdo de adultos em Portugal,
estamos certos de que seria uma tela que, apesar de permanecer eternamente inacabada, estaria
replela de cores monotonas e de linhas ziguezagueantes. Nesta tela, confluiriam formas confusas e
pouco definidas, caminhos nem sempre nitidos e relevos pouco acentuados. Aqui e ali com um
pequeno rasgo de luz que, todavia, nao ¢ suficiente para dar uma iluminacao natural a globalidade da
obra em causa. -

Longe de procurarmos apontar os focos de obscuridade e sombra no percurso irregular da
educacac de adultos, caminho esse j algumas vezes explorado (Badalo, 2006; Courela, 2007; Rothes
1995), apraz-nos procurar pontos de fuz, que tragam um novo sentido a este dominio da educacao e
possem servir de faral orientador para os que persistem em investir na educagao de adultos, em
Portugal, e que procuram redimensiond-la, projectando-a num futuro mas promissor & optimista.

Para que os desfgnios da educacac de adultos se concretizem, isto &, 0 sucesso educativo, social
e profissional dos estudantes adultos e a consequente construgao de uma sociedade mais esclarecida,
equitativa e critica (Badalo & César, 2007), urge o reposicionamento dos estudantes como elemento
central da educagao de adultos. Face s correntes pedagégicas que “(...) tendem a silenciar as vozes e
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as experiéncias dos estudantes” (Teitelbaum & Apple, 2007, pp. 194-195), é necessario investir na
desocultacio dessas mesmas vozes, tantas vezes silenciadas de formas subtis, dando-lhes a
possibilidade de se pronunciarem face ao sistema de ensino recorrente do ensino secunddrio, que
frequentam, procurando, por meio dos seus testemunhos, tracar o seu perfil, tornando possivel
(re)dimensionalizar a educagao dos adultos e (re)construir os curriculos vigentes, reformulando,
também, as praticas educativas (Badalo & César, 2007; Courela, 2007).

Em Portugal, a elaboragdo (reconstrugdo?) de curriculos, cursos e préticas educativas,
inversamente a0 que deveria acontecer, nao resulta de uma consulta prévia aos interessacos. Motivos
economicistas ou organizacionais sdo frequenterente apontados como razdo suficiente para que se
imponham modelos educativos sem a prévia, e necessaria, consulta aos interessados, sejam eles os
estudantes adultos ou os professores ¢ dermais agentes educativos. A ordem desejdvel dos
acontecimentas —primeiro consultar para depois organizar e instituir — ¢, assim, alterada e assistimos a
consecutivos fracassos nos dominios da educagao de adultos. Fracassos que, em boa parte, se devem a
inexisténcia de estudos prévios que permitam conhecer melhor os interesses, necessidades educativas e
profissionais dos portugueses, bem como, as suas expectativas e ambicdes. Deste modo, sublinhamos, a
falta de uma avaliagdo detalhada e criteriosa dos diversos sistemas de educacdo de adultos, que
raramente foi sequer esbogada, assistindo-se a mudangas sobre mudangas, sem que se saiba porque ou
para onde se muda, ou tenta mudar,

Um dos rarissimos momentos em que se procedeu @ um estudo prévio cuidado e devidamente
planeado acerca da populagdo adulta portuguesa que poderia vir a frequentar o sistema de ensing
acorreu em 1979, sendo considerado, até hoje, como um instrumento muito relevante nos dominios da
educagio de adultos, uma vez que abriu as portas a descentralizacao do ensino dirigido para adultos e,
consequentemente, & participacdo de todos os individuos na vida académica (Lima, Melo, Matos,
Estévio, & Mendonga, 1988; Melo & Rothes, 1998). O Plano Nacicnal de Alfabetizagao e de Educagdo
Bésica de Adultos (PNAEBA) surgiu como uma resposta aos problemas (cronicos) da educacao de
adultos em Portugal, esgrimindo um combate aos elevados niveis de analfabetismo de Portugal e a
necessidade, cada vez mais premente, de mao-de-obra, cientifica e tecnicamente, capaz de acompanhar
a constante revolugao tecnoldgica dos anos setenta/oitenta.

E relevante sublinharmos o facto do PNAEBA ter sido devidamente planeado partindo da
realidade concreta e actual, ter sido tragado para um publico de quem se conheciam as caracteristicas e
necessidades educativas  ter as metas, que se pretendiam alcangar, bem definidas. Quantes programas
do ensino recorrente actualmente em vigor foram realmente programados partindo das necessidades
educativa da populacdo adulta nacional? Quantos cursos foram devidamente criados tendo em
consideragan o publice que os veio a frequentar, bem como a organizago social e as necessidades
econdmicasfempresariais do perimetro geogrdfico onde foram implementados? Quantos curriculos
foram planeados tendo em consideracao os estudantes a quem se dirigiam e as suas necessidades
pessoais, educativas e profissionais? Que préticas pedagagicas foram implementadas com o intuito de se
favorecer a apropriago de conhecimentos e a mobilizagéo de competéncias essenciais para os adultos
de hoje? Nao queremos com estas interrogagdes, questionar as "boas intencoes” dos diferentes
governos no que refere a educaco de adultos. Mas pensamos que os organismos que legislam a
educaco de adultos em Portugal no tém em consideracao as necessidades do pafs, nem os interesses,
necessidades e aspiragdes dos possiveis estudantes deste nivel de ensino.

Um modo de se conseguir uma aproximagao entre a educagdo de adultos e os adultos
portugueses passa por dar-lhes voz e, de acordo com os participantes nesta investigagao, adequar os
curriculos das diferentes disciplinas, bern com as praticas pedagogicas, a carga horéria lectiva, s
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necessidades pessoais, familiares, profissionais ef/ou sociais dos estudantes. Consideramos ser
indispensavel que a educacdo de adultos em Portugal seja (re)centralizada nos adultos portugueses e
nao apenas nas teorias instituidas e pouco adequadas as caracteristicas-da educacao nacional.

Os resultados dos programas de educagac de adultos, como é de conhecimento publico, t&m
sido francamente insuficientes, se comparados com os baixos niveis de literacia da populacao activa
portuguesa (Pinto, Matos, & Rothes, 1998) e com oS in(meros jovens sem acesso d0 SUCEsso
académico, que acabam por abandonar precocemente a Escola sendo, posteriormenite, assimilados pelo
mercado de trabalho e inseridos em profissdes que nem sempre sao socialmente valorizadas (Courela,
2007). O que sabemos, em concreto, é que, hoje, quando caminhamaos para o final da primeira década
do seculo XXI, continuamos a ter demasiados individuos profissionalmente activos sem terem concluido
0 3° ciclo do ensino basico, que corresponde ao final da escolaridade obrigatdria para os alunos com
sucesso académico nes 9 primeiros anos de escolaridade. Temos também, paralelamente, uma
educacdo formal de adultos que, em vez de acolher, se fimita a receber sem incluir, nao contribuindo,
por isso mesmo, para ultrapassar os problemas acima enunciados.

0 dilema da educagao de adultos, em Portugal, persiste em perpetuar-se ao longo dos anos:
Como atrair os adultos & escola e, depois do regressc & escola, como cativar a sua permanéncia até
conclusdo do nivel de ensino a que se propdem? Se & primeira é Uma missao complexa e envolve a
motivagao do individuo, a sequnda, passa, em grande parte, pelas estruturas escolares de suporte (de
organizacdo e administracao escolar), bem como pelos professores, enquanto agentes educativos cuja
responsabilidade nao se circunscreve, apenas, a leccionagdo dos contetidos programaticos mas,
também, a adequacao das praticas as caracteristicas dos estudantes. A UNESCO (1985) tem sublinhado
a necessidade da preparagao dos professores para a leccionagdo a adultos. Para a UNESCO (1985), s6
fomentando a inovagdo de sistemnas, métodos e técnicas de educagao de adultos se conseguern formar
educadores com capacidade de intervengo em todos os niveis educativos, tendo em vista @ uma
educagdo que se quer permanente e a0 longo da vida. A UNESCO (1985) sublinha que a diversidade de
esiratégias de ensino/aprendizagem e a inovagao sao dois aspectos a ter em consideragao pelos docentes
que leccionam em educacao de adultos, Diversidade de estratégias que pode cativar o interesse dos
estudantes pelas disciplinas/contetidos programaticos e, consequentemente, acautelar a sua
permanéncia na escola. Diversidade de estratégias que poderao comegar com o fim da primazia das
aulas expositivas face &s aulas de trabalho de grupo, de projecto, de campo ou de trabalho colaborativo.,

Diversus autores tém mostrado que a diversidade de estratégias term contribuido para a
aprendizagem dos estudantes, bem como para a sua continuidade da escola (Badalo, 2006; Courela,
2007). Por outro lado, é importante que a inovagao, no que refere as prdticas pedagdgicas e as
estratégias de ensino e de aprendizagem, seja fomentada nas salas de aula. Hoje, enquanto cidadaos de
uma sociedade exigente e constantemente (re)actualizada, fomentar praticas pedagdgicas inovadoras,
tal como o trabalho colaborativo, pode contribuir para despertar o interesse dos estudantes pelos
contetidos programaticos abordados, contribuindo, também, para uma nova representacao da escola,
do professor e do ensino. Para isto é imprescindivel que o professor considere uma abordagern de
aproximacdo em relagdo aos estudantes adultos, comegando por connecer as suas necessidades e
expectativas ern relagdo ao seu regresso a Escola.

Diferentes autores tém realcado que o sucesso académico dos estudantes adultos nao depende,
apenas, das suas competéncias cognitivas e relacionais, mas também da motivaco e dos estimulos que
recebern da sociedade ¢ do modo como a escola os aceita e lhes proporciona os meios humanos,
técnicos e tecnoldgicos indispensaveis a0 seu sucesso educativo, social e profissional (Badalo, 2006;
Courela, 2007; Lima, 2005; Melo & Rothes, 1998; Rothes, 1995). Numa sociedade exigente e complexa
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como a sociedade dita acidental, em que o tempo é sempre pouco sendo, cada vez mais, um elemento
precioso, o regresso & escola dos estudantes adultos € um acontecimento que exige dispon dade,
interesse e empenho, quer por parte dos organismos que tutelam o sistema educativo nacional guer por
parte da escola, enquanto instituicao, e dos professores, enquanto elementos gue podem contribuir,
com a sua tenacidade e audacia, para o sucesso académico, social e (algumas vezes) profissional e
familiar dos estudantes adultos.

METODO

Este trabalho faz parte de uma investigagdo mais ampla (Badalo, 2006) e foi desenvolvido no
ambito do projecto /nteraccdo e Conhecimento, cujo o objectivo basilar consiste no estudo e na
implementagao do trabalho colaborativo em renarios de educagao formal (César, 2007; Hamido &
César, in press). Esta investigacao insere-se no Nivel 3 deste projecto, dedicado aos estudos de caso
(César, 2007; Hamido & César, in press). Assumimos uma sbordagem interpretativa, construindo e
analisanda quatro estudos de caso intrinsecos (Stake, 1995), cada um referente a um estudante adulto,

Procuramos tragar o perfil destes quatro estudantes adultos para compreendermos as suas
caracteristicas. Optamos por dar voz aos estudantes de modo que possem pronunciar-s¢ sobre o
sisterna de ensino secunddrio recorrente em que se encontram e manifestar-se face acs curriculos,
praticas pedagdgicas e condices de acolhimento do estabelecimento de ensino que frequentam. Os
problemas que estao na base desta investigagao sao as dificuldades sentidas pelos estudantes adultos
no regresso a Escola e o escasso sucesso académico desta populacdo. Deste modo, temos como
questdes de investigacao: (a) Que motivagdes suportam o regresso a Escola destes estudantes adultos?
(b) Que vantagens e desvantagens estes estudantes reconhecem relativamente ao sistema de ensino
que frequentam, no que refere a adequacao dos curriculos e das praticas pedagdgicas? (c) Serd que as
condicoes de acolhimento que as escolas disponibilizam sao as mais indicadas, quer em termos de
organizacao funcional e administrativa quer em termos de infra-estruturas?

Esta investigacao realizou-se numa escola secundaria publica da regido da grande Lisboa.
Tratando-se de uma abordagem interpretativa, também constituimos o investigador como um dos
participantes no estudo. Neste trabalho apresentamos os testemunhos da Sara, do Francisco, da Maria
e do Tiago (nomes ficticios), sendo que os dois primeiros frequentaram o Sistema de Ensino por
Unidades Capitalizaveis (SEUC) e os restantes o Sistema de Ensino por Modulos Capitalizaveis (SEMC).
Estes participantes optaram pelo regime de frequéncia presencial,

0s instrumentos de recolha de dados foram a observacao participante, registada no diario de
bordo do investigador (DB), duis questionarios (Q1, Q2), duas entrevistes (E1, E2) e conversas
informais (CI). Os questiondrios tiveram a sua aplicagao ne final do 1° perfodo lectivo & no inicio do 3°
periodo. As entrevistas foram realizadas no final do 2° e no inicio do 3° periodos. Todas as entrevistas
foram &udio gravadas sendo, depois, integralmente transcritas. A observagao participante ocorreu ao
longo de todo o ano lectivo e as conversas informais foram sendo registadas a medida que iam
ocorrendo,

A realizacao de uma analise de conteddo detalhada e sucessiva fez emergir categorias indutivas
de andlise (para mais detalhes ver Badalo, 2006). Nos resultados que apresentamos e discutimos
yamos centrar-nos nas sequintes categorias: (a) motivades do regresso a escola; (b) as dificuldade
inerentes a esse regresso; (¢) vantagens e desvantagens do SEUC e do SEMC para os estudantes gue
frequentavam cada um destes sisternas de ensino,
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Convérn realcar que cada estudo de caso foi restituido ao estudante a que dizia respeito, de
modo a possibilitarmos a triangulacdo entre a interpretac@o do investigador ¢ a dos participantes, bem
como por questdes de natureza ética.

RESULTADOQS

Analisamas primeiramente os casos do Francisco e da Sara (estudantes do SEUC), sequindo-se
os do Tiago e da Maria (estudantes do SEMC). Deste modo, poderemos observar as
diferengas/semelhangas existentes entre os participantes do mesmo sistema de ensino recarrentg,
confrontando perspectivas e posigoes.

A decis@o do regresso a Escola nao foi facil, quer para o Francisco quer para a Sara. Apesar de
ambos terem abandonado precocerente o ensino secundario, sempre desejaram regressar & Escola
para completarem o ensino secunddric. A decisdo do Francisco de regressar integrado num curso de
cardcter geral nac ¢ tomada de forma repentina, nem de animo leve. Na sua tomada de decisao
contaram trés elementos: (a) a vontade de concluir o ensino secundario e de entrar num curso
superior na drea do Direito; (b) a pressao dos pais e da namorada, que sempre o incentivaram a
regressar a Escola; & (c) a nogdo de que o emprego precdrio em que Se encontrava ndo dava seguranca
em termos econdmico/financeiros (Francisco, E1). Consciente das exigéncias crescentes do mercado
profissional, cada vez mais selectivo e restrito, em termos de qualificagdo escolar e profissional, o
Francisco, procurou a possibilidade de melhorar de vida e de conseguir um melhor emprego. 0
Francisco era um dos poucos(issimos) estudantes adultos com uma assiduidade regular. Para tal
contribui o seu hordrio laboral (das 6 as 14 horas), que Ihe permitia a presenca nas aulas nocturnas,
mas, também, a sua motivacdo e forca de vontade. Muitas vezes ele sublinhou a sua insisténcia e
resisténcia as dificuldades que encontrava no caminho, algumas destas colocadas dentro da prdpria
escola, ou por professores que ndo facilitavam as aprendizagens, ou por praticas pedagdgicas que
favoreciam a memorizacao e nao a interacgdo (Investigador, DB). Uma das dificuldades colocadas pela
propria escola consistia no funcionamento da biblioteca escolar, que estava apenas aberta das 20 as 22
horas. Este facto ¢ apontado por todos os participantes nesta investigacdo como algo extremamente
negativo e que prejudica a sua aprendizagem. Os participantes sublinham que a pesquisa e o
manuseamento do material informético e bibliogréfico de que a biblioteca dispunha e que, no seu
horario de funcionamento tdo reduzido, ndo permitia que se constituisse como uma fonte de
informacdo privilegiada, contribuiu para que tivessem mais dificuldades em realizar determinadas
tarefas que Ihes eram propostas pelos docentes.

O Francisco, tal como a Sara, sublinha como vantagem de SEUC a maior liberdade para
poderem, ao seu ritmo, ir capitalizando as unidades exigidas em cada disciplina. No entanto, apontam
como prejudicial, neste sistema de ensino, a pouca disponibilidade dos professores para esclarecerem
as duvidas dos estudantes. Ambos lamentam que nao possa haver aulas com temas comuns a todos os
estudantes, sendo que o Francisco vai mais longe, referindo que, se existissern estas aulas com
temas/problemas comum a todos os estudantes, sairiam valorizadas a discussao, o confronto de
perspectivas, a partilha de conhecimentos, aprendizagem e o desenvolvimento de lagos sdcio-afectivos
de rnaior proximidade (Francisco, E2).

0 regresso da Sara, & semeihanca do Francisco, foi motivado pelo desejo de conseguir um
emprego mais estavel e que fosse, paralelamente, melhor remunerado. Sendo que o seu regresso a
Escola foi pautado pelo adiamento sucessivo até que o "desejo de ser” falou mais alto. Faz um balango
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positivo do seu regresso €, apenas, lamenta nao ter vida social, uma vez que s tem tempo de preparar
as provas escritas, que, em geral, dao acesso a capitalizagdo das unidades durante o fim-de-semana
(Sara, E1). Apesar de nao ser tao assidua como o Francisco, a Sara conseguiu uma pouco vulgar
capitalizacao de unidades nos 1° e 2° periodos, completando um pouco mais de metade das unidades
com que havia iniciado o ano lectivo. A Sara e o Francisco fazem coro em dois aspectos: por um lado,
nenhum frequenta as aulas de apoio educativo; e, por outra, ambos sublinham a inadequacio e
insuficiencia dos guias de aprendizagem disponibilizados pelo Ministério da Educacao. Apesar de
considerarem as aulas de apoio Uteis nao as frequentam devido a falta de tempo disponivel e, em
algumas disciplinas, por estas se sobreporem s aulas.

A Sara sublinha, também, que relativamente &s préticas pedagdgicas, estas sdo
insuficientemente  diversificadas. A monotonia nao é sinénima de aprendizagem e, para esta
participante, nao favorece o desejo de regressar 2 aula no dia seguinte. A Sara refere que outro aspecto
que pode estar na base do abandono da frequéncia escolar por tantos estudantes reside na
desactualizagéo dos temas abordados nas diferentes disciplinas (Sara, E1).

Se o Francisco e a Sara séo criticos em relacao ao sisterna de ensino recorrente em que se
encontram inseridos (SEUC), o Tiago e a Maria, apesar de se encontrarem a frequentar um sistemna de
ensino recorrente diferente e, pretensamente, mais inovador (SEMC), nao séo menos criticos e
partilham com os primeiros o adiamento sucessivo do regresso a Escola, bem como as dificuldades em
conseguirem gerir o trabalho, a escola e a familia. A falta de tempo para estudar, por exemplo, &
apresentada por todos os participantes como uma das principais dificuldades encontradas no regresso
4 Escola. Todos reconhecem ser muito dificit a (re)organizacao da vida de modo a dedicarem algum
tempo &s tarefas e actividades extra-escolares, que a frequéncia escolar envolve.

Para o Tiago, que frequenta o Curso de Ciéncias Sociais e Humanas, os motives que
contribuiram para o seu regresso a Escola prende-se com o desejo de encontrar um emprego em que,
finalmente, se identifique com o trabalho que executa. Este desejo nac € desligado de ambicionar
entrar para o ensino superior e concluir o curso de Sociologia (Tiago, E1). Uma das vantagens que este
participante aponta em relagao ao sisterna de ensino que frequenta é que Ihe possibilita contar com o
acompanhamento do professor (Tiago, Q1). O professor estd num contaclo directo com os estudantes e
isso permite o conhecimento mutuo, bem como o desenvolvimento de lagos sociais e afectivos. Além
disto, o Tiago sublinha que estando todo o grupo/turma envolvido num mesmo espaco/tempe em
torno do mesmo tema/problema suscita a partilha de conhecimentos e a procura, comum, de
respostas para as necessidades de cada um (Tiago, E1). Tanto o Tiago como a Maria sublinham que as
aulas expositivas pouco favorecem a aprendizagem, preferindo actividades que envolvam outro ritmo,
inovagao e dindmica, tais como o trabalho colaborativo ou o trabalho de projecta.

Relativamente aos aspectos menos conseguides no SEMC, tanto o Tiago como a Maria
sublinham a carga hordria como principal desvantagem. Se considerarmos que lodos estes
participantes sao trabalhaderes e estudantes com familia constituida e que, a carga horéria laboral,
acrescentam a carga hordria escolar (3 blocos de 90 minutos didrios), ndo nos surpreendemos que nos
indiquem a carga horaria escolar como um dos aspectos menos vantajosos para os estudantes adultos.
Neste sentido, a Maria recomenda que sejam diminuidos os tempos lectivos e que sejam revistos os
curriculos das diferentes disciplinas. A Maria, que frequenta o Curso Tecnologico de Informatica, dé o
exemplo das disciplinas de cariz mais pritico do seu curso (Tecnologias da Informacde e da
Comunicacdo: Bases de Programacao e Aplicagdes Informdticas) em que se assiste, sequndo a mesma,
gcom muito frequéncia, a repeticao de conteudos programéticos. O que esta participante sugere € uma
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revisao dos curriculos de forma a evitar estas repetigoes, podendo, eventualmente, suprimir-se uma
destas disciplinas (Maria, E1).

Tanto o Tiago como a Maria sdo unanimes em apentar a marcacao de faltas a que todos os
estudantes estio sujeitos no SEMC, mesmo aqueles que possuem estatuto de trabalhador-estudante,
como urn dos aspectos que mais prejudicam os estudantes. Quando o limite de faltas ¢ atingido, os
estudantes adultos transitam, imediatamente e mesmo com a sua discordancia, para o regime nao
presencial, na disciplina em que tal aconteca. Apesar de ter regressade & Escola para se actualizar
cientificamente e para mobilizar mais competéncias na drea da Informatica, a Maria refere que este
regresso estd a ser mais dificil do que supunha uma vez que ha professores que teimam em nao
(quererem) compreender a situagao dos estudantes adultos e trabalhadores, leccionando e exigindo o
mesmo que exigem aos alunos do ensino regular diurno. Para a Maria & necessdrio que os professores
{e os organismos que tutelam a educagdo de adultos, em Portugal) se consciencializem das
dificuldades dos estudantes adultos (re)adequando sistemas, prdticas, curriculos e competéncias em
fungao do publico que frequenta o ensino recorrente (Maria, E2).

DISCUSSAC

Com o regresso 4 Escola e 2 educagdo formal, cada adulto (re)inicia um percurso
precocemente interrompido pelas diferentes vicissitudes da vida e que se deseja mais aliciante e
promotor de novas e renovadas aprendizagens. Este caminho, que estd intimamente refacionado com o
desejo de ser académica, profissional e sccialmente bem sucedido é, largas vezes, abalado pela propria
Escola que, em vez de ser facilitadora das aprendizagens as dificuita que, em vez de se abrir se fecha
sobre si mesma. Nem sempre é facll que o desejo de ser consiga resistir & pressoes da razao e as
dificuldades encontradas no caminho. As dificuldades em conciliar, temporalmente, o trabalho, a
escola ¢ a familia forca muitos adultes a abandonar o ensino recorrente, ficando o seu regresso,
eternamente adiado. As praticas pedagdgicas, pouco inovadoras e diversificadas, que habitualmente sao
desenvolvidas pelos professores, ndo contribuem para cativar os estudantes nem para os motivar a
continuar os estudos. A propria escola, aos sonegar os meios humanos, técnicos ou infraestruturais
que estes estudantes necessitam para desenvolverem, com sucesso, as suas aprendizagens, contribui
para uma visao pessimista da educagdo de adultos e para os elevadissimos indices de abandono escolar
neste nivel e nestes sistemas de ensino.

Pensamos ser urgente repensar a educacao de adulios em Portugal e os sistemas de ensino
formal gue |he estdo associados, de modo a que possamos construir uma sociedade academicamente
mais instruida, social e politicamente capaz de enfrentar os desafios do futuro. Porém, para que estes
ideais sejamn atingidos € necessério saber estabelecér pontes entre os conhecimentos e experiéncias dos
estudantes adultos e os conhecimentos académices, fornentar a sua participacao activa nos espacos e
temnpos de educagao formal, adequando as praticas e os recursos as caracteristicas do publico a que se
destinam. E necessario investimento — humano, econdmico — mas, também, é necessdrio escutar os
diversos intervenientes neste processo, nomeadamente os estudantes. £ urgente avaliar os sisternas
que se implementam, sob pena de mudar sem sabermos para onde nem porqueé.
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